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分類 No 項　　　目 ひとこと解説 優遇内容 窓　　口 手続きに必要なもの

手帳交付 1 身体障害者手帳 各特典を受けるために交付を受けることが必須 ３級
市役所：障害福祉課

地域センター等

身体障害者診断書

（指定の診断を受ける）写真・印鑑

2 生命保険
死亡保険加入の場合、喉頭摘出が高度障害扱いで保険

金が給付される

保険金全額

（高度障害保険金）
保険会社 ３年以内（時効）診断書、請求書　保険証券、戸籍謄本、他

3 簡易生命保険金
死亡保険加入の場合、喉頭摘出が重度障害扱いで保険

金が給付される

保険金全額

（重度障害保険金）
郵便局 簡易保険障害診断書兼入院証明書（言語用）

4 住宅ローン
がんと診断されたらローン残高が0円になる契約が対

象
ローン残額全額 金融機関 金融機関

年金 5 障害年金
初診日が65歳未満の場合、障害年金が支給される(所

得制限あり)
障害年金支給

市役所住民情報課、年金事務

所
年金手帳または基礎年金番号通知書や年金証書など

福祉手当 6 心身障害者福祉医療費
月毎・医療機関毎の1日800円、月額上限1,600円を差

引いた額の半額支給
(自己負担額ー限度額)の半額

市役所：障害福祉課

地域センター等

【初回】福祉医療費受給資格認定申請書、身障者手帳、健康保険

証、預金通帳、印鑑

【都度】福祉医療費支給申請書、病院・処方箋の領収書

7 ＪＲ割引
100ｋｍ超える運賃が半額

(特急券、指定席などは適用外)

普通乗車券（50%）

（100ｋｍ超える場合）
ＪＲ発売窓口 身障者手帳 

8 ＪRジパングクラブ割引 特急券の割引 特急券20～30％割引 ＪＲ発売窓口
ジパングクラブ会員手帳（購入証）

男65歳以上・女60歳以上

9 長崎バス・県営バス
身障者手帳を見せて運賃半額

身障者(半額適用)Nタスカードあり
50%割引

運転手

窓口：Nタスカード切替

身障者手帳

10
路面電車

(長崎電気軌道)
身障者手帳を見せて運賃半額 50%割引 運転手 身障者手帳

11
船舶

(フェリー・旅客船)

身障者手帳を見せて運賃半額

(片道101km以上が割引の場合もあり)

運賃50%割引など

(車両の割引なし)
チケット窓口 身障者手帳

12
稲佐山ロープウェイ、ス

ロープカー

介護1名含め全額減免

（市外障害者とその介助者1名は半額）

全額減免

（市外障害者、介助者は半額）
チケット窓口 身障者手帳

13 航空運賃割引 ネットで購入、当日身障者手帳提示
国内線平均37%割引

(25%～41%）
航空券発売窓口 身障者手帳

14 高速道路料金割引
障害者用ETCカードの交付を受けることで割引適用、

手帳にも割引証明印
高速料金50%割引

市役所：障害福祉課

地域センター等

道路公団窓口

本人が運転、有効は２年間

身障者手帳、免許証、車検証

15 タクシー料金割引 身障者手帳を見せて運賃割引 10%割引 運転手 身障者手帳

16 携帯電話料金割引 利用料金が20～40%ほど安くなる場合がある 利用料金割引 携帯電話各社 障害者手帳またはアプリを提示

17 NHK受信料 住民税非課税世帯の場合、受信料免除 全額免除 NHK 身障者手帳

18
入場料等割引

（多数あり）

映画館、美術館、博物館、資料館、科学館などの入場

料等の割引あり

（※主な施設の入場料は別紙一覧表参照）

無料あるいは半額など 各入場窓口 身障者手帳

19
施設利用料等割引

（多数あり）

各種施設の施設利用料等の割引あり

もりまちハートセンター他
無料あるいは半額など 各施設窓口 身障者手帳、予約

保険金

受領

割引
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20 電動式人工喉頭 本人1割負担で購入できる
基準額72,203円、本人1割

負担(5年毎)

市役所：障害福祉課

地域センター等

見積書、交付申請書、身障者手帳

(販売店に相談)

21 ネプライザー(吸入器) 本人1割負担で購入できる
基準額36,000円、本人1割

負担(5年毎)

市役所：障害福祉課

地域センター等

見積書、交付申請書、身障者手帳

(販売店に相談)

22 電気式たん吸引器 本人1割負担で購入できる
基準額56,400円、本人1割

負担(5年毎)

市役所：障害福祉課

地域センター等

見積書、交付申請書、身障者手帳

(販売店に相談)

23 人口鼻関連
シャント式手術を受けた人が対象で、本人1割負担で

購入できる

(毎月)基準額23,760円、本

人1割負担

市役所：障害福祉課

地域センター等

見積書、交付申請書、身障者手帳

(販売店に相談)

24 所得税 確定申告or源泉徴収にて身障者控除あり 身障者控除
確定申告・税務署

源泉徴収（勤務先）
申告

25 住民税 確定申告or源泉徴収にて身障者控除あり 身障者控除 所得税申告に連動 申告

26 相続税
85歳までの年数1年につき10万円が障害者控除とし

て、相続税額から差し引かれる
身障者控除 税務署 申告

27 給付金の非課税
地方公共団体条例で実施する心身障害者扶養共済制度

の給付金に所得税はかからない
身障者控除 税務署 申告(自動的非課税の可能性も）

28 自動車取得税 自家用車を購入した際に減免される
自動車取得税減免

250万円まで
各振興税務部(課) 減免申請書、認印、身障者手帳、運転免許証

29 自動車税 毎年の自動車税が減免される

2000～2500CCの自家用乗用車

45,000円減免

グリーン化税制による重課対象車

は49,500円減免

各振興税務部(課) 減免申請書、認印、身障者手帳、運転免許証

30 利子所得税免除
利子が非課税になる

（元本の合計額が350万円まで)

預貯金、投資信託、国債、

地方債などの利子が非課税

金融機関

（経由 税務署長）
非課税貯蓄申告書、身障者手帳

31 入湯税 入湯税が免税になる 入湯税が免税 施設の窓口 身障者手帳

32 公営住宅入居資格
「県営・市営住宅」心身障害者世帯向住宅への入居資

格がある
抽選申込み出来る

長崎市建設総務課、

県住宅供給公社

公営住宅入居申込書、住宅状況申告書、印鑑など

抽選結果はがき

33 生活福祉資金貸付 目的別に貸付制度を利用できる場合がある

生活支援費、住宅入居費、一時

生活再建費、教育支援費など多

数あり

長崎県社会福祉協議会、各市

町社会福祉協議会
要件毎異なる

34 後期高齢者医療制度
65歳以上で希望すれば、医療費負担が1割負担に減免

される

医療費負担１割

(所得により2割or3割)

市役所：障害福祉課

地域センター等
障害者手帳、健康保険証

35 人口鼻関連サンプル
人口鼻関連製品のサンプル一式(プロヴォックスカミン

グホーム)を無償で頂ける

人口鼻サンプル一式の無償

入手

アトスメディカル（コロプラ

スト）

アトスメディカルの担当者にお願い

（看護師経由で可）

※NO.20～23,35は喉摘者限定、他は障害者3級が該当。

※他にも公共駐車場の割引や、温泉などの割引などあり、個別に確認ください。

日常生活

用具

給付

税金

その他
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